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$8: Wir brauchen auch in Deutschland das System NutriScore, eine Kennzeichnung fiir
die Nahrwerte von Lebensmitteln!

Wir fordern die Einflihrung des Systems NutriScore per Gesetz auch in
Deutschland!

Begriindung

5 Viele Krankheiten — besonders die Volkskrankheit Diabetes und die in
Deutschland haufigste Todesursache der Herz-Kreislauf-Erkrankungen —
sind auf Ubergewicht und Bewegungsmangel zuriickzufiihren. Die Erndh-
rung spielt dabei eine grofRe Rolle.

10 Das Kaufverhalten der Verbraucher verandert sich positiv, wenn sie mit
klaren Angaben auf den Etiketten der Lebensmittel informiert werden. Die
Buirger wollen keine Verbote, sondern eine verstandliche Kennzeichnung fir
den Nahrwert von Lebensmitteln und Getranken.

15 NutriScore wird bereits in vielen Landern als Logo erfolgreich eingesetzt und
kennzeichnet anhand von funf Farben und fiinf Buchstaben die Nahrstoff-
zusammensetzung auf 100 g eines Produkts.

Angegeben sind der Gehalt an Zucker, Fetten, gesattigten Fettsauren, Salz,

20 die Ballaststoffe und die Kalorienmenge. So kann der Verbraucher schnell
vergleichen, welches Lebensmittel wenig oder bessere Nahrwerte hat und
sich beim Einkauf eigenverantwortlich entscheiden.
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